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Zasady na obozie

Przeczytaj z dzieckiem przed wyjazdem. Warto przec¢wiczy¢, do kogo podejs¢, gdy potrzebuje
pomocy.

W grupie
Przychodz na zbidrki i informuj wychowawce, je$li potrzebujesz przerwy. Zostan z grupg. Gdy stracisz
ja z oczu, zwrd¢ sie do pracownika obiektu lub obstugi stoku.

Na stoku i w wodzie

Zaczynaj zajecia po instruktazu. Zgtos luzny but, zle dopasowany kask lub uszkodzony sprzet.
Korzystaj z wyznaczonych miejsc i stosuj sie do wskazéwek instruktora, wychowawcy i ratownika.

Gdy cos sie dzieje

Powiedz wychowawcy o bélu, urazie, ztym samopoczuciu lub sytuacji, w ktorej ktos przekracza Twoje
granice. Mozesz poprosi¢ o rozmowe na osobnosci. Jesli trudno Ci powiedzie¢ to pierwszej osobie,
zwroc sie do kierownika lub rodzica.

W pokoju i w drodze

Szanuj prywatnos$c¢ innych. Zapytaj przed robieniem zdje¢. Zostaw przejscia wolne i sprawdz z
wychowawcg miejsce zbidrki. W autokarze zajmij wskazane miejsce i zapnij pas, gdy jest dostepny.
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